HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

SMENU

Ecole Goussainville

Semaine du 06/01 au 12/01
LUNDI CEEER e T VENDREDI

Médaillon de surimi
mayonnaise

Velouté de potiron

Pommes de terre
vinaigrette échalotes

Salade hollandaise

Lasagnes bolognaises

Saucisse de Toulouse

Emincé de pois et blé au

Dos de colin MSC au
curcuma et haricots

VBF HVE grillée jus
rouges
GARNITURE Salade verte Poélée de butternuts Carottes persillées Riz pilaf
PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré Camembert Edam St Moret
DESSERT Compote de poire Cocktail de fruits Fruit frais Galette des rois

frangipane

| Plat contenant du porc

m Plat végétarien

Produit de saison

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Retrouvez I'ensemble des menus sur ;
www.clicetmiam.fr

? Produit élaboré dans notre cuisine
Z Code a saisir : TR47S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@dENU

Ecole Goussainville

Semaine du 13/01 au 19/01

Betteraves vinaigrette

Taboulé

Emincé bicolore

Carottes rapées
vinaigrette

Poulet réti NOUVELLE
AGRICULTURE au jus

Frites au four

Crépe au fromage

o

Ratatouille

Steak haché VBF sauce
Barbecue

Haricots beurre
provengale

Pavé de poisson blanc
MSC sauce pesto

lardiniére de légumes
avec pommes de terre

Biichette de chévre
mélange

Vache picon

Fripon

Tomme blanche

Liégeois vanille

Compote de pommes
HVE

Cocktail de fruits

Brownie //’

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

I I Viande frangaise

Y

Produit élaboré dans notre cuisine

Plat contenant du porc

m Plat végétarien

LIC&EMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur ;
www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : TR47S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)
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| HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

|
|
Produit de saison
|
|
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QJENU

Ecole Goussainville

Semaine du 20/01 au 26/01
LUNDI ER T SR D VENDREDI

Pommes de terre au
thon

Macédoine vinaigrette

Velouté de légumes

Salade de riz Bombay

Saucisse Knack de porc

Emincé de volaille a

Poulet roti nature

Beignets au calamar

HVE nature |'aigre douce nature
Petits pois Beignets de brocolis Coquillettes Epina;dlsabcrrzr:;:e HVE
Petit suisse Sucré Mimolette Camembert Vache picon
Fruit frais Créme dessert vanille Fruit frais Cake aux pommes f”

Viande francaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

)

Produit élaboré dans notre cuisine

r
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o Plat contenant du porc
¢

i)

m Plat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir ;: TR47S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)




Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Ecole Goussainville

Semaine du 27/01 au 02/02

Saucisson ail [f I

Betteraves vinaigrette

Salade chinoise

Batonniere de légumes
mayonnaise

Filet de poulet

Paupiette de veau NOUVELLE Tajine de boulettes Gratiné de poisson au
charcutiére AGRICULTURE a la d'agneau fromage
créme
Haricots beurre Pommes vapeur Légumes du tajine fﬁ/ Brocolis
’ . Biichette de ché .
Galette St Michel Brie pointe wi ? FEERS Vache qui rit
mélange
. . . ) 7 Mousse chocolat au
Compote de poire Fruit frais Cake citron Pavot Vi

lait

Viande francaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont francaises)

7

Produit élaboré dans notre cuisine

W plat contenant du porc

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : TR47S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)




] Ecole Goussainville
' g E N U Semaine du 03/02 au 09/02
LUNDI PRI e PR R VENDRED!

Convn{ro

AT IBTILE &
%\

\.

Betteraves HVE Salatie:fle hates, cof, Carottes rapées au cumin
HORS D!CEUVRE i tomates, mafs, Jep Paté de campagne HVE
vinaigrette . Vinaigrette
vinaigrette
PLAT CHAUD Imsagpiesitioetia ehilus m Cassoulet Poulet kedjenou Doz ol HISC
épinards sauce tomate
GARNITURE PLAT COMPLET PLAT COMPLET Riz créole Gratin de choux fleurs
PRODUIT LAITIER Petit suisse Sucré Camembert Saint paulin Chantaillou
DESSERT Fruit frais Fruit frais Cake banane coco Crépe sucrée
Produit de saison J‘ Plat contenant du porc
R i z
;_J &MIAM’ LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Viande frangaise Plat végétarien
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises) <E k"'

.f/’/ Produit élaboré dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TR47S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



/’

Convivio

3 Ecole Goussainville
@ g N U Semaine du 10/02 au 16/02
LUNDI R e T VENDREDI

; A—— 7 Potage de légumes et Carottes rapées a
HORS D'CEUVRE Céleri rémoulade Salade marco polo . TS e B Pearige

Normandin de veau

PLAT CHAUD Colin meuniére MSC Gratin montagnard m Roti de dinde FR au jus
sauce barbecue

GARNITURE Petits pois Carottes a la créeme PLAT COMPLET Lentilles

PRODUIT LAITIER Emmental coupe Petit suisse Sucré Vache picon Camembert

DESSERT Yaourt sucré Fruit frais Compote pomme fraise Barre bretonne

&MIAM'

Produit de saison

Viande frangaise Plat végétarien
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Produit élaboré dans notre cuisine :
?/’ Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : TR47S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



